\\\\\\"r/,é,

SOLBERGA

STATION AB

Ledarskap Jarnvag

Ledarskapsprogrammet riktar sig till chefer
och ledare i jairnvagsbranschen. Max 12
deltagare per kurs.

Syftet ar att stiarka och utveckla ledarna i sin roll
som ledare i verksamheten, oavsett pa vilken
niva i verksamheten de arbetar.

Efter genomfort program ska deltagarna kdnna
sig inspirerade, kompetenta och trygga i att leda
medarbetare och verksamhet.

Utvecklingsprogrammet omfattar sex heldagar
(kl. 8.30-16.30) som genomfors pa Hotell
Hogland i Nassjo.

NB: Det kan bli justeringar i datum ldngre fram i
programmet beroende av 6nskemdl fran
deltagarna.

Del 1: Rollen och uppdraget
Mandag 8 oktober 2018

Presentationer och férvantningar
Det goda ledarskapet?

Olika ledarstilar

Uppdraget och rollen

Kunder, intressenter och
representantskap

Ledningens frigor

Samverkan i ledningen

Del 2: Att leda sig sjalv
Tisdag 6 november 2018

Solberga station AB, Nissjovagen 5, 571 76 Solberga, Sverige. Site Nissjo.
Telefon 0380-203 30. Mejl: info@solbergastation.se

Véra olika sjalvbilder

Hur jag sjalv fungerar som manniska och
ledare

Min péverkan pa andra

Viarderingar

Att ha sikerhetsmedvetenhet

Personlig mognad och personlig
effektivitet

Min egen utveckling

Del 3: Kommunikation och relationer
Onsdag 5 december 2018

Kommunikationens struktur och funktion
Kommunikations- och beteendeverktyget
DISC inKl. individuell analys och rapport
Hur manniskor fungerar och manniskors
olikheter

Feedback och feedforward
Medarbetarsamtal

Retoriska verktyg

Att leda pé distans: kommunikation

Del 4: Arbetsmiljo och sikerhet
Onsdag 16 januari 2019

Rittigheter, skyldigheter och ansvar
Regler och lagar for arbetsmiljé och
jarnvigssikerhet

Teknisk, fysisk, organisatorisk och social
arbetsmiljo

Riskbedé6mningar och
konsekvensbeskrivningar inom jarnviagen
och dessas styrning

Stress, stresseffekter och stresshantering
Systematiskt arbetsmiljoarbete
Systematiskt sakerhetsarbete

Del 5: Prestationer och mil
Tisdag 12 februari 2019

Att verka genom andra

Sétta och na olika typer av mal

Odla onskade resp. nodviandiga beteenden
och prestationer

Bevaka och styra sdkerhetsansvar
Hantera och utveckla grupper
Konflikthantering

Att leda pé distans: prestation

Del 6: Att verka i ett sammanhang
Mandag 11 mars 2019

Sammanhanget — kontexten
Varumirke

Vardegrund, etik och moral
Foretagskultur

Sakerhetspolitik och sdkerhetskultur
Haéllbarhetsarbete
Forandringsarbete

Rekommenderat
foretag.




Mellan kursdagarna har deltagarna
hemuppgifter av reflektion- eller
feed forward-karaktar.

Programmet ska genomforas med
interaktivitet och inkludering som ledord s& att
det priglas av engagemang och delaktighet.

Konsulterna/lararna arbetar hela tiden
tillsammans med gruppen i dialog, anvinder
fragor som vacker reflektion och engagemang,
tar fram gruppens egna exempel och behov och
kopplar samman olika delar med varandra till
en samverkande helhet.

Det ar viktigt att hela programmet genomfors
pa ett satt som ar vardagsnira och
verksamhetsforankrat samt odlar nyfikenhet.
Ledarna ska kénna att de i varje del forstar
kopplingen till sitt dagliga arbete och ser den
praktiska anvindningen av kunskapen och
verktygen.

Efter genomford utbildning mottar deltagarna
intyg inkl. kursplan.

Leder och utbildar i programmet gor
Margareta Carlsson, managementkonsult och
executive coach, Michael Carlsson, konsult och
specialist i jarnvagsfragor samt Kenneth
Sorestedt, konsult jairnvag och arbetsmiljo.

Utover dessa kan det utifrdn hur programmet
utvecklas forekomma foreldsningar dven av
andra konsulter.

Pris per deltagare:

e 28900 kr exkl. moms for intressenter i
Naissjo Naringsliv AB och/eller Nordic
Infracenter

® 33900 kr exkl. moms for 6vriga

I priset ingar utbildningsdokumentation och
intyg samt for-/eftermiddagsfika och lunch
under kursdagarna.

For intresseanmilan och o6vrig information
kontakta Margareta Carlsson,

telefon 0380-203 31, SMS 070-722 37 34,
e-post: margareta.carlsson@solbergastation.se.

Fredag 21 september 2018.

Utbildningen planeras och genomférs av
Solberga station AB. Ansvarig hos kurs-
anordnaren dr Margareta Carlsson, telefon
0380-203 31, SMS 070-722 37 34, e-post:
margareta.carlsson@solbergastation.se.
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Rekommenderat
foretag.




